Zatgcznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 9/2024
Dyrektora Zlobka Miejskiego Motylkowy Swiat

w Legionowie

ZASADY ZYWIENIA W ZELOBKU MIEJSKIM MOTYLKOWY SWIAT W LEGIONOWIE

§1

»Regulamin korzystania z wyzywienia” okre$la zasady przygotowywania i wydawania positkow, osoby
uprawnione do korzystania z positkow oraz zasady ustalania i dokonywania optat

z tytutu zywienia w Ztobku Miejskim Motylkowy Swiat w Legionowie.
§2

1. Ztobek przygotowuje positki we wlasnym zakresie.

2. Korzystanie z positkow w ztobku jest odptatne.

3. Dzieci uczeszczajace do Ztobka Miejskiego Motylkowy Swiat w Legionowie spozywaja positki

przygotowywane przez pracownikow kuchni na terenie placowki.

4. Kuchnia ztobka przygotowuje positki zgodnie z obowigzujgcymi normami zywieniowymi dla dzieci w

wieku do trzech lat.

5. Dla dzieci w pierwszym roku zycia ,,Zasady zywienia zdrowych niemowlat" opracowane przez
Polskie Towarzystwo Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci (2021) zgodnie z

zalgcznikiem nr 1.

6. Dzieci w ztobku spozywaja positki pokrywajace */4,-75% dziennego zaopatrzenia na energie, biatko,
thuszcze, weglowodany 1 witaminy. Do planowania ilo$ci produktow uwzglednionych w jadtospisie stuza
zatozenia modelowej racji pokarmowej oraz wartosci wymiennikow dietetycznych zgodnie z

zalgcznikiem nr 2.

7. Positki przygotowywane sg w oparciu o jadlospis przygotowywany na kazdy tydzien

z uwzglednieniem obowigzujacych wytycznych dotyczacych zasad prawidtowego zywienia.

8. Jadlospis wywieszany jest na tablicy ogloszen w Ztobku oraz na stronie internetowej

www.zlobek.legionowo.pl
9. Jadtospis zawiera wykaz alergenow w poszczegolnych potrawach.

10. W uzasadnionych przypadkach dyrektor zastrzega sobie prawo do zmiany jadtospisu w danym dniu.


http://www.zlobek.legionowo.pl/
http://www.zlobek.legionowo.pl/

11. Wielkosci porcji positkow okresla zatgcznik nr 3.

12. W ztobku nie funkcjonuje wyodrgbnione pomieszczenie stoldowki — positki spozywane sg w salach
zajec.

13. Positki przygotowywane sag w kuchni i dostarczane do sal zaje¢ przez pracownikéw obstugi na

wozkach transportowych w oparciu o realizacj¢ zasad higieny produkcji zywnosci i bezpieczenstwa

zdrowotnego zawartych w Ksiedze GHP/i systemie HACCP.

14. Positki naktadane sa na krétko przed spozyciem, by zachowaé warto$ci odzywcze 1 odpowiednia

temperature.
15. W kuchni nie moga przebywac inne osoby poza uprawnionymi.
§3
1. Na positki wydawane przez kuchni¢ sktadajg sie:
1) $niadanie
2) II $niadanie
3) obiad dzielony
4) zupa, podwieczorek
2. Positki wydawane sg zgodnie z planem dnia.
3. Positki wydawane sa wylacznie na podstawie wykazu dzieci w ztobku w danym dniu.
5. Woda dostepna jest dla dzieci w ciggu catego dnia pobytu w ztobku.
6. W Ztobku nie wydaje si¢ positkow na wynos.

7. W ztobku moga by¢ stosowane diety zywieniowe dla dzieci tylko 1 wytacznie na podstawie informacji
od lekarza potwierdzajacego konieczno$¢ zastosowania eliminacji sktadnikéw — alergenow

niekorzystnych dla zdrowia.

§4
1. Wysokos$¢ optaty za wyzywienie dziecka obejmuje koszt produktow zuzytych do
sporzadzenia positkéw w wysokosci faktycznych kosztow zuzytego surowca zgodnie
Z normami Zywieniowymi.

2. Optata miesi¢czna za korzystanie przez dziecko z positkow stanowi iloczyn oplaty za positki i liczby

dni obecnosci dziecka w danym miesigcu.



3. Oplaty za wyzywienie nie nalicza si¢ za dni nieobecnosci dziecka w zlobku, jezeli ta zostata zgltoszona

do godz. 08:00 (powiadamiania SMS-em lub przy uzyciu aplikacji mobilnej).
4. Stawka zywieniowa jest wprowadzona zarzadzeniem Dyrektora ztobka.

§5

1. W sprawach dotyczacych korzystania z wyzywienia, a nieokreslonych w niniejszym regulaminie,

decyzje podejmuje dyrektor ztobka.



